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Abstract:  

The self-directed learning/SDL learning model (learning from one's 

own experience) is a process where the initiative to learn with/or 

without the help of other parties is carried out by the students 

themselves. The essence of learning independence is that there are 

learning activities that are self-regulated, self-aware, and independent. 

The aim of this research is to determine the application of the self-

directed learning method to increase independence in learning Arabic. 

The research method used is a quantitative experimental method. This 

research was conducted at MTsN 1 Sidoarjo with the research 

population being 338 class 7 students and the sample used was 32 class 

7A students & 32 class 7B students. Data collection techniques include 

giving questionnaires, observations and interviews carried out using 

interactive communication with the Arabic language teacher. The 

results of the research show that the Self Directed Learning model has 

an effect on increasing independence in learning Arabic. 
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  مةدالمق

التعلم ىو عملية نقل الدعرفة من مصادر التعلم الضرورية لتطوير تفكتَ الطلاب. سيكون التعلم سهلا إذا  
الطلاب اىتمام كبتَ بالتعلم ، من ناحية أخرى ، سيعتبر التعلم صعبا للطلاب الذين ليس لديهم كان لدى 

اىتمام كبتَ بالتعلم. وبالدثل ، فيما يتعلق باستقلالية التعلم للطلاب في أنشطتهم التعليمية ، فإنهم بحاجة إلى 
تبتٍ استقلالية الطلاب واىتمامهم بالتعلم.  الحصول على إرشادات من أولياء الأمور والدعلمتُ وبيئة التعلم التي

 لأنهم إذا لم يحصلوا على ابذاه تعليمي جيد ، فإنهم أقل مسؤولية عن جودة التعلم الذي يحصلون عليو.
في الواقع ، في عملية التعلم ، يكون الدعلمون أقل إبداعا وابتكارا في استخدام الأساليب بحيث يبدو التعلم 

للاىتمام ويصعب فهمو.   ىذا ما يجعل الطلاب يعتقدون أن اللغة العربية مادة معقدة وغتَ سارة رتيبا وأقل إثارة 
ولشلة.  أدى ىذا الافتًاض إلى عدم اىتمام الطلاب بتعلم الدواد العربية. بالنظر إلى ذلك ، من الضروري استخدام 

 كتَ بنشاط وإبداع ولشتع.طرق التعلم الصحيحة والدثتَة للاىتمام للطلاب حتى يتمكنوا من التف
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من خلال منحهم حرية التعلم وفقا لخصائص كل منهم وفقا لطريقة التعلم الدوجهة ذاتيا أو التعلم الدستقل 
، من الضروري برفيز وتدريب استقلالية التعلم لدى الطلاب. يدكن لطريقة التعلم الذاتي أن تعزز الاستقلالية 

سيحصلون على الدزيد من الإلصازات ونتائج التعلم ، لشا سيقودىم في  والتحكم لدى الطلاب لدواصلة التعلم.
النهاية إلى أن يصبحوا الجيل القادم من الدول الجيدة. طريقة التعلم الذاتي / التعلم الذاتي )التعلم من خلال بذربة 

الطلاب أنفسهم ، بدءا الفرد( ىي عملية يتم فيها تنفيذ مبادرات التعلم بدساعدة أطراف أخرى أو بدونها من قبل 
من تشخيص احتياجات التعلم الخاصة بهم ، وصياغة الأىداف ، وبرديد الدصادر ، واختيار وتنفيذ استًاتيجيات 

 (Rachmawati & Dewi Oktofa, 2019).التعلم ، وتقييم تعلمهم

التعلم الخاصة بهم. ذكر  يوفر تعلم اللغة العربية باستخدام طريقة التعلم الذاتي الدرونة للطلاب لإدارة عملية
أديب الفلاح وآخرون في بحثهم أن الطلاب لديهم حرية اختيار وبرديد الدادة والوقت وطريقة التعلم التي تناسب 
أسلوب تعلمهم. من خلال استخدام موارد التعلم الدختلفة مثل الكتب والتطبيقات ومقاطع الفيديو والأنظمة 

علمتُ التعلم في أي وقت وفي أي مكان. تشجع ىذه الطريقة الدبادرة الأساسية عبر الإنتًنت ، يدكن للمت
-Al).والدسؤولية عن التعلم الدستقل ، بحيث يكون الطلاب أكثر نشاطا وبرفيزا لتحقيق أىداف التعلم الخاصة بهم

falah, Adib, 2024) 

التخطيط والدراقبة بشكل عام ، يتم تعلم اللغة العربية بطريقة التعلم من خلال ثلاث مراحل ، وىي 
والتقييم. في مرحلة التخطيط ، يخطط الطلاب لجميع مكونات التعلم اللازمة. سيقوم الطلاب بتخطيط وتنظيم 
الأساليب والوسائط التي سيتم استخدامها أثناء التعلم بالإضافة إلى برديد موارد التعلم وأىداف التعلم التي سيتم 

الطلاب ويراقبون تعلمهم. ىناك العديد من النتائج التي سيحصل عليها  برقيقها. في مرحلة الدراقبة ، يراقب
الطلاب ، وكلاهما من العقبات التي تشكل عقبات أثناء تعلم اللغة العربية مثل قراءة النصوص وكتابة الدلخصات 

الخاصة للعقبات التي  العربية والاستماع إلى الصوت العربي ولشارسة المحادثات باستخدام اللغة العربية لإيجاد حلولذم
يواجهونها.  ىذا سيجعل عملية التعلم أكثر جدوى ولا تنسى.   في مرحلة التقييم ، يلاحظ الطلاب ويقدرون 

 & Rosyadi)التعلم الذي يدرون بو من البداية إلى النهاية. وستستخدم نتائج التقييم لاحقا كمعيار لدتابعة تعلمهم.

Faiq Ilham, 2021) 
استنادا إلى نتائج الدلاحظات والدقابلات التي أجراىا باحثون في الددرسة الدتوسطة الإسلامية الحكومية 
الأولى سيدوارجو، يظهر أن استقلالية التعلم وإتقان الدادة لدى كل طالب على حدة في دروس اللغة العربية 

عربية ، يبدو الطلاب بالدلل وغتَ متحمستُ منخفضة للغاية. يدكن ملاحظة ذلك عندما يبدأ الدعلم درس اللغة ال
لبدء الدرس في الفصل. كما أن الطلاب أقل حماسا للمشاركة في التعلم الصفي بسبب عدم تشجيع الطلاب على 
معرفة الدزيد عن الدواد التي يقدمها الدعلم ومبادرة الطلاب في تدريب قدرتهم على الفهم والدناقشة مع أقرانهم في 

تغلب على مشاكلهم الخاصة. لذلك ، سيتم تدريب استقلالية التعلم عندما يتمكن الدعلم من تقديم إيجاد حلول لل
نموذج تعليمي مثل التعلم الدوجو ذاتيا الذي يركز على كيفية التعلم بشكل مستقل عن الطلاب وتبادل الأفكار مع 
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للصف السابع ، يدكن تنفيذ الدبادرات التي  زملائهم الأصدقاء. بالنسبة لنتائج الدقابلات مع معلمي اللغة العربية
 يقوم بها الدعلمون في إنشاء أنشطة تعليمية وتعليمية تفاعلية ولشتعة باستخدام الأساليب الدناسبة. 

وفقا لزكية دراجاة في ذوفية سام ، فإن الطريقة ىي طريقة عمل منهجية وعامة ، مثل كيفية عمل 
الدقابلة ، يدكن الاستنتاج أن ىناك العديد من طرق التعلم التي يشيع  في جلسة (Sam, Zulfiah, 2016)العلم.

. من بتُ العديد من الأساليب الدستخدمة أو sTM 7استخدامها من قبل معلمي اللغة العربية لطلاب الصف 
سكبها المحددة في التدريس ، عادة ما يهتم الدعلم في برديد الطريقة باىتمامات الطلاب واحتياجاتهم حتى يدكن 

طريقة القواعد والتًجمة، والطريقة الدباشرة )الدبسيارة(، والطريقة اللغوية السمعية وطريقة  في الدرس. ومن بينها:
الألعاب، والألعاب التعليمية، مثل اختبارات الدفردات، أو بزمتُ الكلمات، أو الألغاز العربية. ىذا يجعل جو 

لصف السابع الذين قد لا يزالون في وقت مبكر من تعلم اللغة التعلم أكثر متعة وإثارة للاىتمام لطلاب ا
 (Uliyah & Zakiyah, 2019).العربية

سيقوم الدعلم بإدارة وضع جو التعلم لدى الطلاب ، وتوجيو معارفهم ويصبح حافزا لتعلم الطلاب حتى 
أن طلابهم يتلقون يحصلوا على الأحكام ويحسنون معارفهم حتى يصبحوا أفرادا متطورين. يضمن الدعلمون 

ويفهمون جيدا الدواد التي حصلوا عليها ، ويجب على الدعلمتُ أيضا فهم خصائص طلابهم حتى يدكن للطلاب 
قبول عملية التعلم بسهولة. خصائص وطرق تعلم الطلاب ليست كلها متشابهة ولا يدكن معادلتها، ىناك حاجة 

لتي تناسب ظروف الطلاب في الفصل والدواد التي سيتم إلى مبادرة لتكون قادرة على تطبيق أساليب التعلم ا
 تسليمها. 

بأن "التعلم بدبادرة من تلقاء نفسو ينطوي في الواقع على دافع كبتَ  eraP r irpAيجادل علي عمرون في 
للاستقلال الداخلي الذي يتمتع بو الدتعلمون ، الذين يتخذون العديد من الدبادرات عند التعلم ويبحثون دائما عن 

 تأتي من بيئتو ". طرق للنجاح في تعلمهم. سيكون حرا في فعل ما يريد في دراستو ، ولن يكون ملزما بالذندسة التي
سيحاول الطلاب الذين يتمتعون بالاستقلالية حل مشاكل التعلم التي يواجهونها بدبادرتهم وإرادتهم. يتم تنفيذ 
جهود التعلم في سياق برستُ الكفاءة والسلوك بشكل إبداعي ومبتكر. جوىر استقلالية التعلم ىو وجود أنشطة 

لاستقلالية. يؤكد التعلم الدستقل على تنظيم احتياجات الفرد الخاصة أو تعليمية ينظمها الذات والوعي الذاتي وا
طبيعة استقلالية التعلم ، لذلك سيكون الطلاب أكثر برفيزا للعمل. الاستقلال في حد ذاتو ىو حاجة نفسية 

إذا  للطلاب كشخصية أو شخصية ، سيشعر الطلاب الذين يتمتعون بدستوى عال من الاستقلالية بالرضا والفخر 
كانوا بدفردىم أو دون مساعدة أو يعتمدون على الآخرين. الاستقلال ىو أيضا جانب من جوانب الذكاء. 

 (Aprida & Darwis, 2017).الأشخاص الدستقلون مسؤولون عن قراراتهم الخاصة بشأن متى وماذا يريدون تعلمو

و دراستهم دون الاعتماد على يسمح التعلم الدستقل للطلاب بحل الدشكلات الدتعلقة بالأكاديديتُ أ
الدعلمتُ أو الدوجهتُ أو زملاء الدراسة. وبالتالي ، فإن تكوين الشخصيات الدبتكرة والإبداعية لدى الطلاب 
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يجعلهم أكثر ثقة في قدراتهم الخاصة ويسعون للتكيف مع التحديات التي يواجهونها دون الاعتماد على الآخرين. 
ستقل ىو جهد الفرد للقيام بأنشطة التعلم بدفرده أو بدساعدة الآخرين بناء على وفقا لدصيافة ، فإن التعلم الد

دوافعهم الخاصة لإتقان مادة أو كفاءة معينة بحيث يدكن استخدامها لحل الدشكلات التي يواجهونها في العالم 
اتهم أو ما سيهدفون الحقيقي. سيحاولون تلبية احتياجاتهم في التعلم ، ولن يغادروا قبل أن لا تتحقق احتياج

عدد الطلاب الذين لديهم خصائص في التعلم ، بالطبع ، ىناك العديد من الاختلافات  (Sriyono, 2016).إليو
مثل الطلاب القادرين على استيعاب الدوضوع ، وىناك أيضا طلاب بطيئون في استيعاب الدوضوع. ىذان 

ضع استًاتيجيات منهجية في التعلم تتوافق مع ظروف كل الاختلافان هما اللذان يجعلان الدعلمتُ قادرين على و 
 طالب.

يؤكد مفهوم طريقة التعلم الدوجو ذاتيا على جهود الطلاب للقيام بأنشطة التعلم بأنفسهم أو بدساعدة 
الآخرين ، بناء على دوافعهم الخاصة لإتقان مادة أو كفاءة معينة ، بحيث يدكن استخدامها لحل الدشكلات التي 

ا.  بدعتٌ آخر ، يتم تفستَ طريقة التعلم الدوجو ذاتيا على أنها تعلم مستقل ، حيث سيجعلهم الطلاب تواجهه
الذين لديهم تعلم موجو ذاتيا عاليا أو التعلم الدستقل ، يزيدون بشكل مستقل من معارفهم ورؤاىم ، ويكملون 

 (Waseso, dkk. 2020)رات الدوضوع الأخرى.معارفهم ، ويحدثون معارفهم فيما يتعلق بدهارات اللغة العربية ومها
قادرا على زيادة ( LDS)في سياق تعلم اللغة العربية، من الدتوقع أن يكون تطبيق طريقة التعلم الدوجو ذاتيا 

 استقلالية تعلم اللغة العربية والقدرة على إدارة احتياجات التعلم التي تم التخطيط لذا بشكل مستقل. 
لزيادة استقلالية التعلم  (LDS) الباحث استخدام "تطبيق طريقة التعلم الدوجو ذاتيالذذا السبب ، حاول 

في تعلم اللغة العربية ، وكذلك رؤية أثرىا  (LDS)العربية" بهدف استكشاف كيفية تطبيق طريقة التعلم الدوجو ذاتيا 
يساىم ىذا الدقال أيضا في تطوير في زيادة استقلالية تعلم اللغة العربية. بالإضافة إلى ذلك، من الدأمول أن 

 أساليب تعلم اللغة العربية أكثر فعالية وإبداعا وابتكارا.
 

 

  منهجية البحث

في ىذه الدراسة ، يتم استخدام نوع من البحث الكمي أو يعرف أيضا باسم البحث التجريبي. في ىذه 
حظات ومقابلات أجريت عن طريق الدراسة ، استخدم الباحث تقنيات جمع البيانات في شكل استبيانات وملا

، فإن الاستبيانات ىي تقنية لجمع البيانات من  LnoPiqpqالتواصل التفاعلي مع معلمي اللغة العربية. وفقا ل 
 (Sugiyono, 2019)خلال تقديم سؤال أو بيان مكتوب للمستجيبتُ.

لزيادة استقلالية تعلم اللغة العربية. تم  (LDS)تهدف ىذه الدراسة إلى دراسة تطبيق طريقة التعلم الذاتي 
إجراء ىذا البحث في الددرسة الدتوسطة الإسلامية الحكومية الأولى سيدوارجو مع جميع طلاب الصف السابع في 

أ و ب كمجموعة ضابطة  7الددرسة الدتوسطة الإسلامية الحكومية الأولى سيدوارجو. عينة ىذه الدراسة ىي الفئة 



Qoirunnisa, J., Huda, H.        10.35719/pba.v5i1.154 

 

14 | Vol. 5, No. 1 (January – June 2025) 

كمجموعة بذريبية. في كلا الفصلتُ ، ستكون ىناك لرموعة بركم وبذربة ، وىو ما تقصده أ و ب   7والفئة 
المجموعة التجريبية ، وىي فئة تطبق نموذج التعلم الدوجو ذاتيا. وفي الوقت نفسو ، في المجموعة الضابطة ، أي 

 الفصل الدراسي الذي لا يزال يتم تطبيقو على نموذج التعلم التقليدي. 
في مفتاح رضا ، تنص تقنية برليل البيانات على أن برليل البيانات ىو عملية  WPpr Lrp rirوفقا ل 

إدارة البيانات التي تم الحصول عليها بهدف الحصول على معلومات لستلفة وفقا لوظيفتها بحيث يكون لذا معتٌ 
الحصول عليها من لسرجات  قام الباحث بتحليل البيانات التي تم (Irachmat, 2015)ومعتٌ واضح بغرض البحث.

للعينة الدستقلة ىو طريقة إحصائية  tالعينة الدستقلة. اختبار  tالتعلم للطلاب الذين تلقاىم باستخدام اختبار 
تستخدم لدقارنة متوسط عينتتُ غتَ مرتبطتتُ أو مستقلتتُ. يستخدم ىذا الاختبار لاختبار تأثتَ الدتغتَات الدستقلة 

. لإجراء ىذا الاختبار ، يلزم إجراء اختبارات الدتطلبات الأساسية ، وىي اختبار الحياة على الدتغتَات التابعة
 (Syafriani, dkk. 2023)الطبيعية واختبار التجانس.

 
  نتائج البحث والمناقشة

ىذا البحث ىو نوع من البحث الكمي أو يعرف أيضا باسم البحث التجريبي الذي تم إجراؤه لدراسة تأثتَ 
لزيادة استقلالية تعلم اللغة العربية في الصف السابع. يتكون موضوع ىذه  (LDS)تطبيق طريقة التعلم الدوجو ذاتيا 

لتعامل معو باستخدام طريقة التعلم الدوجو ذاتيا يتم اب  7الدراسة من فئتتُ ، وهما الفصل التجريبي في الفصل 
(LDS)  كفئة بركم مع عملية التعلم الدعتادة ، وىي استخدام نموذج التعلم التقليدي. يضم الفصل التجريبي   أ 7و

مستقلة ،  tطالبا. قبل برليل البيانات باستخدام عينة اختبار  23طالبا والفصل الضابط لو نفس العدد ، أي  23
ن تكون البيانات مؤىلة. الشرط ىو أن البيانات الدراد اختبارىا يجب أن توزع بشكل طبيعي ومتجانس. يجب أ

ب ،  7أ و  7لتحديد طبيعية البيانات من نتائج الاستبيان حول برستُ استقلالية تعلم اللغة العربية في الصفتُ 
. أساس ابزاذ WPp qiMلنظام  39ر الإصدا LiLLتم إجراء اختبار كولدوغوروف سمتَنوف بدساعدة برنامج 

، يتم  MPo .> ...0. إذا كانت قيمة 1الطبيعي ىو كما يلي:  vqroqoqaqK-MoPapqKالقرار في اختبار 
، ثم لا يتم توزيع البيانات بشكل طبيعي ، وفيما يلي  MPo< . ...0. إذا كانت قيمة 3توزيع البيانات عادة 

دة من اختبار التطبيع لبيانات الاستبيان لزيادة استقلالية تعلم اللغة العربية في بيانات نتائج اختبار البيانات الدستم
 ب ىي كما يلي: 7أ و  7الصفتُ 
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Tabel 1. Hasil Uji Normalitas Kelas A 

 

 

بيانات. بناء  .0يستخدم اختبار طبيعية البيانات اختبار شابتَو ويلك لأن عدد العينات الدستخدمة > 
التالي وقيمة الاستبيان  630..على نتائج الدلالة في عمود اختبار شابتَو ويلك ، كانت قيمة الاستبيان قبل 

 لذلك يدكن استنتاج أن البيانات الدختبرة يتم توزيعها بشكل طبيعي. 0.... ثانيا ، قيمة الدلالة ىي <610..
Tabel 2. Hasil Uji Normalitas Kelas B 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Nilai 
Angket 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Angket 
sebelum 

.135 32 .200* .960 32 .273 

Angket 
sesudah 

.121 32 .200* .931 32 .430 

 
بيانات. بناء  .0يستخدم اختبار طبيعية البيانات اختبار شابتَو ويلك لأن عدد العينات الدستخدمة > 

 وقيمة الاستبيان التالي 372..على نتائج الدلالة في عمود اختبار شابتَو ويلك ، كانت قيمة الاستبيان قبل 
 لذلك يدكن استنتاج أن البيانات الدختبرة يتم توزيعها بشكل طبيعي. 0.... ثانيا ، قيمة الدلالة ىي <.02..

 
Test of Homogeneity of Variances 

 
Tabel 3. Hasil Uji Homogenitas Kelas A 

Levene 
Statistic 

df1 df2 Sig. 

1.076 1 62 .304 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Nilai 
Angket 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Angket 
Sebelum 

.098 32 .200* .974 32 .624 

Angket 
sesudah 

.068 32 .200* .974 32 .614 
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لذلك  0.... ثانيا ، قيمة الدلالة ىي <2.0..على نتيجة دلالة في اختبار التجانس ، تم الحصول 
  يدكن استنتاج أن البيانات متجانسة.

Tabel 3. Hasil Uji Homogenitas Kelas B 

 
 

 

 

 

لذلك  0...الدلالة ىي <. ثانيا ، قيمة 107..في اختبار التجانس ، تم الحصول على نتيجة دلالة 
 يدكن استنتاج أن البيانات متجانسة.

 نموذجي مستقل مع الفرضية: tيستخدم اختبار الفرضية الذي تم تنفيذه في الفئة أ اختبار 
H0  ذاتيا ليس لو أي تأثتَ على زيادة استقلالية تعلم اللغة العربية. التعلم الدوجو= تطبيق  نموذج 
H1  ذاتيا مؤثر في زيادة استقلالية تعلم اللغة العربية.  الدوجو التعلم= تطبيق  نموذج 

بناء على نتائج اختبار الدتطلبات الأساسية ، تم التوصل إلى أن البيانات كانت موزعة بشكل طبيعي وأن 
العينتتُ متجانساتان. لذلك ، يدكن إجراء اختبارات الفرضيات للإجابة على الفرضيات الدوجودة. اختبار 

البيانات الدستخدمة  (Arikunto, 2006)ت ىو خطوة لتحديد ما إذا كانت الفرضية مقبولة أو مرفوضة.الفرضيا
ىي بيانات الاستبيان حول استقلالية تعلم اللغة العربية والتجارب والضوابط الفرضيات التي سيتم اختبارىا في ىذا 

 القسم ىي:
H0 طريقة التعلم الذاتي: لا توجد زيادة في استقلالية تعلم اللغة العربية باستخدام (LDS.) 
H1 التعلم الذاتي : ىناك زيادة في استقلالية تعلم اللغة العربية باستخدام  طريقة(LDS.) 

ينظر إلى . :(α  =0) 0...باستخدام اختبار العينة الدستقلة باستخدام مستوى دلالة  tتم إجراء اختبار 
 (Magdalena, dkk. 2019)على النحو التالي tأساس ابزاذ القرار في الفرضية من قيمة الدلالة وعدد 

ورفض  (.H)، قبول الفرضية الصفرية  tلزسوبة > الجدول  tأو  0...إذا كانت القيمة الدعنوية <  .1
 زيادة كبتَة في الدتغتَ التابع. ىذا يعتٍ أن الدتغتَ الدستقل جزئيا لا يحتوي على (.H1)الفرضية البديلة 

ويتم قبول  (.H)، رفض الفرضية الصفرية  tلزسوبة < الجدول  tأو  0...إذا كانت القيمة الدعنوية >  .3
 . ىذا يعتٍ أن الدتغتَ الدستقل جزئيا لو زيادة كبتَة في الدتغتَ التابع.(H1)الفرضية البديلة 

 
 اللغة تعلم استقلالية برستُ حول الاستبيان بيانات في الاختلاف لاختبار الفرضيات اختبار إجراء تم

 .التجريبي والفصل الضابط الفصل في العربية

Levene 
Statistic 

df1 df2 Sig. 

2.057 1 62 .157 
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للنوافذ  39الإصدار  LiLLالعينة الدستقلة باستخدام مساعدة  tفيما يلي ملخص لنتائج برليل اختبار 
 لقياس الفرق في بيانات اختبار برستُ مهارة الكتابة العربية في الفئة الضابطة والفئة التجريبية بعد تلقي العلاج:

  
 

 
 

 

 

ب
 t)اختبار العينة الدستقلة( الذي تم إجراؤه في الفئة التجريبية والفئة الضابطة ، فإن عدد  Tناء على نتائج اختبار 

<  t (0.1.1< الجدول  t. نظرا لأن عدد 1.99897ىو  d  =63 ل  30...بدلالة  tوجدول  0.1.1
g. (3-lrPrA  ). . بعد ذلك ، بناء على نتائج الحساب ، قيمة H1وتم قبول  Hq( ، تم رفض 1.99897

، لشا يعتٍ أن ىناك زيادة في  H1ويتم قبول  Hq( ، ثم يتم رفض 0...: )0أقل من مستوى الدلالة  3....
. ويعزز ذلك الدعلومات التي تصف متوسط (LDS)استقلالية تعلم اللغة العربية في تطبيق طريقة التعلم الذاتي 
 ل التالي:درجات نتائج استبيان استقلالية تعلم اللغة العربية، في الجدو 

 
من درجة طلاب الصف  00..8يوضح الجدول أن متوسط درجات طلاب الصف التجريبي أعلى بدقدار   

لزيادة ( LDS). بحيث يظهر متوسط درجة الفصل التجريبي أن تطبيق طريقة التعلم الذاتي 68.00الضابط البالغة 
 استقلالية تعلم اللغة للطلاب في الفصل التجريبي أفضل من تطبيق الفصل الضابط. 

أ ، باستخدام طريقة التعلم الدوجو ذاتيا  7تم التعامل مع عملية التعلم في المجموعة التجريبية ، وىي الفصل 
(LDS) حيث أن بناء الجملة / خطوات تنفيذ طريقة التعلم الدوجو ذاتيا .(LDS)  الدقتبسة من العمل العلمي

 (Aris Maya, 2019)تشمل: dedu vn nMللطلاب النهائيتُ ل 
في ىذه الدرحلة ، يشرح الدعلم أولا أىداف التعلم والدوضوع وشرح موجز للمادة الددروسة )الدرافق  كشف. .1

 الددرسية( ويوفر التحفيز للطلاب.
 ملء: .3

 بزطيط  -
 والدناىج الدراسية.برليل احتياجات الطلاب والددارس  . أ

 برليل الدهارات التي يدتلكها الطلاب. . ب
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 تصميم أىداف التعلم )الدرافق الددرسية( . ت
 اختيار الدوارد الدناسبة. . ث
 ضع خطة بشأن الدادة الددروسة )الدرافق الددرسية( . ج

  تنفيذ  -

 تطبيق خطة الدعلم على الدادة )الدرافق الددرسية( بقدرة الطلاب أ.  . أ
 اعتماد خطة التعلم على الدادة )الدرافق الددرسية( والإعدادات التي تم تنفيذىا.تطبيق نتائج  . ب
 السماح للطلاب باختيار الطريقة التي تناسب رغباتهم. . ت

  رصد -
 (.الددرسية الدرافق) الدادة على الواجبات أداء أثناء الطلاب على الإشراف . أ

 (.الددرسية الدرافق) بالدادة الدتعلقة الأخرى الأنشطة على العمل أثناء الطلاب على الإشراف . ب
 الدادة )الدرافق الددرسية(. على التعلم أثناء الطلاب وحساسية وعي على الإشراف . ت

  تقييم -
 (الددرسية الدرافق) بالدادة الدرتبط الطلاب عمل مقارنة . أ

 .مسبقا تصميمها تم التي( الددرسية الدرافق) للمادة التعلم بأىداف الطلاب عمل وتقييم تعديل . ب
 (.الددرسية الدرافق) الدادة على الواجبات إلصاز عملية بخصوص للطلبة سؤال إرسال . ت

 
في ىذه الدرحلة ، يختتم الدعلم الدادة )الدرافق الددرسية(.  ومنح مكافآت للطلاب الفرديتُ الذين . غطاء .2

 يحصلون على أعلى الدرجات.

أن تطبيق طريقة التعلم الدوجو ذاتيا في تعلم  Fitrianaو  Sutiyatno أجرتو الذي البحث نتائج تظهر
اللغة العربية يعطي نتائج إيجابية في زيادة استقلالية تعلم الطلاب. وذكرت الدراسة أيضا أن الطلاب الذين 

يديلون إلى أن يكونوا أكثر استقلالية ولديهم استقلالية في أنفسهم للبحث عن مواد إضافية  SDLيشاركون في 
من التحكم في عملية التعلم وىو عامل مهم في لصاح تعلم اللغة. يتماشى البحث مع نظرية التعلم  ولديهم الدزيد

البنائي ، والتي تؤكد على أن استقلالية استكشاف الدعرفة يجب أن يبنيها الدتعلمون أنفسهم من خلال عملية 
  (Fitriana & Sutiyatno, 2018)وعاكسةتفاعلية 

استقلالية التعلم الدعنية ىي الدتعلم الذي يختبر عملية تغيتَ السلوك ، سواء فيما يتعلق بالتغتَات الدعرفية ، 
والتغتَات العاطفية ، والتغتَات الحركية النفسية النابذة عن التمارين و / أو التجارب دون الاعتماد على الآخرين 

لا يطور استقلالية  SDLرفة التي تم امتلاكها مسبقا. ىذا يؤكد أن والدافع من الذات لتحقيق كفاءة مبنية على الدع
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التعلم فحسب ، بل يدرب الطلاب أيضا على أن يصبحوا متعلمتُ مدى الحياة قادرين على التكيف مع التغتَات 
 (Hasanah, dkk. 2019)بيئة التعلم.في 

في ىذه الدراسة ، تكون الدراحل التي يظهرىا الدتعلمون متوافقة مع الدراحل وفقا لجيبونز في ندية رزقي ، 
ويفكر الدتعلمون بشكل مستقل وىو ما يظهر من خلال الدافع العالي للتعلم ، والدرحلة الثانية ىي الإدارة الذاتية 

، والدرحلة الثالثة ىي برديد الدتعلمتُ لاستًاتيجيات التعلم التي تظهر أن الدتعلمتُ لديهم جدول التعلم الخاص بهم 
موجهتُ وىي تنفيذ التخطيط الذاتي. بعد القيام بهذه الدراحل الثلاث ، يتم تشكيل متعلمتُ 

استخدام طريقة التعلم الذاتي لو تأثتَ إيجابي على زيادة استقلالية تعلم اللغة  (Oktaputriviant, dkk. 2022).ذاتيا
ية والتي يتم إجراؤىا في الددرسة الدتسطة الإسلامية الحكومية الأولى سيدوارجو. وذلك لأن طريقة التعلم الدوجو العرب

ذاتيا تلقت استجابة إيجابية من الطلاب حيث كان الطلاب في ىذا التعلم أحرارا في تعديل نموذج التعلم وفقا 
، يشهد الطلاب أقصى زيادة من حيث للخصائص الشخصية لكل طالب. من خلال طريقة التعلم ىذه 

 الاستقلالية في تعلم اللغة العربية. لشا يتسبب في نمو طبيعة مسؤولية الطلاب لإكمال التزاماتهم التعليمية.
بعد أن تم علاج الفصلتُ في عملية التعليم والتعلم ، تم إعطاء المجموعتتُ استبيانا حول استقلالية التعلم 

درسية(. كان متوسط نتائج الاستبيان النهائي التي تم الحصول عليها للمجموعة التجريبية في الدادة )الدرافق الد
. وىذا يعتٍ أن متوسط درجات الفصل التجريبي أظهر أن الزيادة في 68.00وللمجموعة الضابطة  00..8

ط. يتم توضيح ذلك استقلالية تعلم اللغة العربية لطلاب الصف التجريبي كانت أفضل من الزيادة في الفصل الضاب
يتم  t، لأن قيمة  1.998ىو  tمع الجدول  t 0.1.1حيث تكون قيمة  tأيضا من خلال نتائج اختبار 

مقبول. مع ىذا ، يتضح أن استقلالية تعلم اللغة العربية  H1مرفوض و  H0، لشا يعتٍ أن  tحسابها < الجدول 
أفضل من نتائج تطبيق التعلم من قبل الطلاب الذين يستخدمون نماذج التعلم التقليدية الدتعلقة باستقلالية تعلم 

في  7صف  لزيادة استقلالية تعلم اللغة العربية للطلاب ال (LDS)اللغة العربية ، وىناك تأثتَ طريقة التعلم الدوجو 
 الددرسة الدتسطة الإسلامية 
 الحكومية الأولى سيدوارجو.

 
 الخاتمت

من خلال التعلم الدستقل ، يسمح للطلاب بحل الدشكلات الدتعلقة بالأكاديديتُ أو دراستهم دون 
عية لدى الاعتماد على الدعلمتُ أو الدوجهتُ أو زملاء الدراسة. وبالتالي ، فإن تكوين الشخصيات الدبتكرة والإبدا

الطلاب يجعلهم أكثر ثقة في قدراتهم الخاصة ويسعون للتكيف مع التحديات التي يواجهونها دون الاعتماد على 
فعالا جدا في زيادة استقلالية التعلم لأنو يوفر مساحة للطلاب  (LDS)الآخرين. يعد تطبيق التعلم الدوجو ذاتيا 

تزيد من شعور الطلاب بالدسؤولية  LDSراستهم. ثبت أن طريقة لأخذ زمام الدبادرة في فهم الدادة وإدارة وقت د
 والاستقلالية في إدارة عملية التعلم ، لشا يؤثر أيضا على زيادة الدافع الجوىري.
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بناء على نتائج البحث وبرليل البيانات )اختبار العينة الدستقلة( ، يدكن استنتاج أن استخدام طريقة 
في الددرسة الدتسطة  7لو تأثتَ على استقلالية تعلم اللغة العربية للطلاب الصف  (LDS)التعلم الدوجو ذاتيا 

. كان متوسط نتائج الاستبيان النهائي التي تم الحصول عليها للمجموعة الإسلامية الحكومية الأولى سيدوارجو
أظهر أن الزيادة  . وىذا يعتٍ أن متوسط درجات الفصل التجريبي68.00وللمجموعة الضابطة  00..8التجريبية 

في استقلالية تعلم اللغة العربية لطلاب الصف التجريبي كانت أفضل من الزيادة في الفصل الضابط. يتم توضيح 
يتم  l، لأن قيمة  1.998ىو  lمع الجدول  l 0.1.1حيث تكون قيمة  lذلك أيضا من خلال نتائج اختبار 

 مقبول. H1مرفوض و  H0 ( ، لشا يعتٍ أن0.1.1 >1.99897) t-tlbatحسابها < 
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